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coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 ARTHUR DOS REIS NASCIMENTO GUARANI - 17:54.1 41
22 MIGUEL DOS SANTOS COUTINHO GUARANI - 19:02.4 258
32 PEDRIEL JOSE DA SILVA ANDRADE LARANJAL - 21:43.1 280
42 PEDRO PEREIRA MARQUES RECREIO - 21:44.2 92
52 INACIO TIMOTEO NELIDO RECREIO - 21:55.2 383
62 DAVID DE PAULA ARAUJO ANDRADE RECREIO - 22:36.7 394
72 DAVI SANTORO DE SOUZA RECREIO - 22:37.3 372
82 WENDEL DA COSTA SILVA RECREIO - 23:07.5 1
92 MARLON SILVA ALBUQUERQUE RECREIO - 23:25.1 93
102 MATEUS BARBOSA LOMBA RECREIO - 27:10.4 393
112 GUSTAVO MENDES SOUZA PIRAPETINGA - 31:37.5 142
122 BERNARDO BEDIM LEOPOLDINA - 34:07.5 17
coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 DAVY AUGUSTO MURIAE - 18:40.1 78
22 ALESSANDRO DA SILVA ARAO ROSA LEOPOLDINA - 18:59.9 9
32 CRISAN DA SILVA BENEVENUTO LEOPOLDINA - 19:05.5 67
42 VINICIUS GOUVEA DA SILVA RECREIO - 21:13.3 190
52 FULER RUBENS DA SILVA LEOPOLDINA - 21:50.5 123
62 JOAO PAULO PEREIRA CHAVES MURIAE - 22:15.4 173
72 KENNEDY FERREIRA CARVALHO RECREIO - 23:35.6 196
82 VINICIUS COSTA RIOS RECREIO - 23:37.1 345
92 GABRIEL ARAUJO FREITAS E SILVA RECREIO - 24:39.7 165
102 ENDRIL TEZOLINO REZENDE MURIAE - 24:51.0 72
112 YURI PORTELA LEOPOLDINA - 26:45.4 367
122 FELIPE ALVES LIMA RECREIO - 27:11.0 76
132 WELITON PAIXAO ROCHA DE MEDEIROS RECREIO - 27:20.1 355
142 VINICIUS MENDES SOUZA PIRAPETINGA - 27:20.8 347
15° FELIPE BATISTA SIQUEIRA RECREIO - 31:48.2 395

162 YURI ALVES DOS SANTOS MURIAE - 36:17.0 366
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coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 WOSHIGNTON TADEU DONATO DA SILVA SAO MIGUEL DO ANTA - 16:03.7 364
22  WDSON TADEU DONATO DA SILVA SAO MIGUEL DO ANTA - 16:28.7 353
32 RENATO GONCALVES LOPES LEOPOLDINA - 17:19.5 301
42 BERNARDO CESAR TEIXEIRA LEOPOLDINA - 23:44.7 21
52 LUAN XAVIER QUIOSSA CATAGUASES - 24:33.3 156
62 LEONARDO RIBEIRO DE OLIVEIRA LEOPOLDINA - 24:59.2 206
72 LUCAS DE PAULA FRANCISCO RECREIO - 25:00.3 384
82 BRUNO COSTA DA SILVA RECREIO - 28:52.8 115
92 GIAN ANDRADE DE OLIVEIRA RECREIO - 29:01.8 127
10° RODRIGO SILVEIRA RIBEIRO PATROCINIO DO MURIAE - 29:54.9 312
112 JANIO ESPERANCA DA COSTA JUNIOR RIO POMBA - 31:52.9 159
122 ARTHUR MARCHITO LEITE RECREIO - 32:49.7 42
132 [UIS HENRIQUE OLIVEIRA CABRAL RECREIO - 32:50.3 227
142 JHONATA LACERDA BARCARO CATAGUASES - 35:50.2 167
coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12  WILLIAM ROZENDO DA SILVA MURIAE - 17:37.1 360
22 LUIZ CLAUDIO SILVA RANGEL LEOPOLDINA - 17:47.1 231
32 RENAN CASTRO SILVA EUGENOPOLIS - 17:58.1 295
42 ALAN DA PAIXAO SILVA JUIZ DE FORA - 18:32.4 375
52 PEDRO IZALTO CALIXTO NETO MURIAE - 18:34.9 281
62 FREDERICO DE PAIVA DIAS JUIZ DE FORA - 18:38.7 122
72 DEIVITY VALENTIM LARANJAL - 19:36.4 79
2  ROBSON PASCHOAL DO NASCIMENTO MURIAE - 19:43.5 308
92 EDGAR CORREA ROCHA MURIAE - 19:48.0 85
102 GUILHERME DA SILVA DOS SANTOS RECREIO - 20:11.2 77
112 CLAUDIO BLAZIO PORCIUNCULA - 21:07.3 60
122 LEANDRO DE OLIVEIRA MEIRELLES RECREIO - 22:45.2 204
132 TULIO FARIA PATROCINIO DO MURIAE - 22:59.9 340

142 RICARTT AVILA DE MELO MONTAN LEOPOLDINA - 23:20.5 306
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GABRIEL MACHADO DE BARROS
JORGE DA SILVA JUNIOR

JOSE CLAUDIO DOS SANTOS
GUILHERME FERREIRA ARRUDA
MICAEL SANTIAGO FERNANDES
VINICIUS DE JESUS MARTINS
GIOVANNI OLIVEIRA FIORILLO
TIAGO MELIDO CHAVES

LUAN ROCHA DO BEM
BERNARDO LAUREANO DA SILVA
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RECREIO
RECREIO
LARANJAL
RECREIO
RECREIO
LEOPOLDINA
PONTE NOVA
RECREIO
RECREIO
DONA EUZEBIA

23:25.0
23:43.0
23:43.8
24:14.7
25:00.3
26:04.4
27:33.1
27:56.3
28:22.3
31:18.0
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ATLETA
EDGARD BELINATO DORNELLAS
NILO HELENO DE PAULA
GLAUCO DIONISIO
RENATO GONCALVES FERREIRA
LUCAS DA COSTA BASTOS
NASSAROS DE SOUZA RODRIGUES
LEONARDO REIS LIMA
RAFAEL LUCAS MAGALHAES DE JESUS
RICARDO SANTIAGO DOS SANTOS
FRANK CLAY CLEBER SOUZA TORRES
SILVIO MENDES AGOSTINI
ARTHUR PAIXAO LENK
ALVARO ANTONIO CARNEIRO ALVES
ANDREY RUBAK SOUZA
CAIO DE OLIVEIRA ROCHA
ARTUR PEREIRA RODRIGUES
FELIPE ANDRE SILVA FERREIRA
PEDRO SILVA PANZA
MARCELO XAVIER

CIDADE
MURIAE
PATROCINIO DO MURIAE
MURIAE
LARANJAL
PIRAPETINGA
MURIAE
PIRAPETINGA
MURIAE
LEOPOLDINA
MURIAE
PATROCINIO DO MURIAE
JUIZ DE FORA
LARANJAL
RECREIO
RECREIO
RECREIO
RECREIO
RECREIO
RECREIO

EQUIPE

TEMPO
18:04.1
18:26.1
18:29.8
18:37.5
19:50.4
20:06.7
20:17.7
22:55.9
23:16.4
26:49.9
27:57.7
28:52.8
28:56.5
29:58.2
30:58.8
31:34.3
32:17.4
34:07.0
45:37.6

Ne PEITO
86
269
138
300
216
265
120
289
304
121
323
43
19
34
53
44
110
107
400
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FAIXA ETARIA MASCULINA DE 40 A 44 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 GLAUCO DE MELO FREITAS MURIAE - 17:03.2 137
22 DJANIRO DE JESUS CASTRO MURIAE - 18:01.5 81
32 REGINALDO ROCHA MURIAE - 18:31.4 294
42 CLEMILSON LACRIMANTE JUIZ DE FORA - 19:59.2 62
52  HUMBERTO RESENDE CESAR TEBAS - 20:24.8 373
62 MAICON DE ABREU GUERRA ANDRADE LEOPOLDINA - 21:21.7 232
72  WILDERSON SILVA MARCATO RECREIO - 22:39.3 358
82 RICARDO PEREIRA DA SILVA LEOPOLDINA - 22:54.8 379
92 JEFERSON GUIMARAES LEOPOLDINA - 23:57.8 163
102 VO ANTONIO MARTINS LOCHA RECREIO - 24:27.4 83
112 FELIPE MONTEIRO DE LIMA MURIAE - 26:24.2 113
122 DIOGO SANTANA MENDES MURIAE - 26:24.6 396
132 DELSINEI DE MELO MACHADO RECREIO - 26:41.6 87
14° WILBER RODRIGUES MACHADO RECREIO - 29:20.8 116
152 HELIO FERREIRA MACHADO JUNIOR RECREIO - 30:12.2 398
162 LEANDRO LUCIO NAZARE DOS REIS MURIAE - 30:13.7 205
172 THIAGO GOMES RODRIGUES DUQUE DE CAXIAS - 39:06.8 337
182 VICTOR CARVALHO DOMINGUES ALVES RECREIO - 50:29.6 4
coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 FABIO JUNIO CORVELOS CONDE LEOPOLDINA - 15:27.7 108
22 EDUARDO JOSE DE SOUZA MURIAE - 18:02.1 94
32 ALEXLELIS PINTO PIRAUBA - 18:15.2 95
42 NORMANDES ROSA DA SILVA MURIAE - 18:23.9 275
52 CARLOS GIOVANI BELMIRO PASCOAL DONA EUZEBIA - 20:32.0 370
62 DONALD MENEGITE DE PAULA RECREIO - 20:50.3 392
72 ROGERIO ALVES MARTINS MURIAE - 22:07.0 314
82 JOSE RONALDO DE SIQUEIRA LARANJAL - 22:31.1 182
92 RICARDO AUGUSTO TRINDADE MIRA[ - 24:22.4 28

102 VICTOR DA COSTA FERREIRA RIO POMBA - 25:21.5 378
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112 RAFAEL SIQIUEIRA GARCIA LARANJAL - 25:35.5

122 PACELLI MURIAE - 30:52.5
coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Ne PEITO
12 JOSE EDUARDO DIAS LEOPOLDINA - 18:29.8 179
22 ANDRE LUIS DA SILVA NOGUEIRA MURIAE - 19:27.3 31
32 CLAUDIO SOARES DA SILVA - - 19:29.1 61
42 [UIZ CLAUDIO DA SILVA BARRETO NOVA FRIBURGO - 19:54.9 230
52  SILVIO JOSE DE LIMA MURIAE - 21:01.4 322
62 FELIX ANTONIO DA CUNHA MURIAE - 23:12.7 114
72 VALTENCI DOS SANTOS VENTURA PIRAPETINGA - 26:12.0 341
82 FABIANO COIMBRA BARBOSA JUIZ DE FORA - 27:05.5 82
92 ROBERTO SANTOS SABBADINI RECREIO - 27:32.4 307
10° ALESSANDRO MAGALHAES TEIXEIRA DONA EUZEBIA - 27:50.7 11
112 CLODOALDO DA SILVA RIBEIRO MURIAE - 28:00.2 64
122 ANGELO BISCOITO RECREIO - 29:46.5 30
132 LAURIMAR ROCHA DO NASCIMENTO RECREIO - 39:24.0 376
142 CARLOS NASCIMENTIO RIO DE JANEIRO - 39:24.0 377
coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Ne PEITO
12 RAFAEL DE MATOS SAO JOAO NEPOMUCENO - 18:50.4 288
22 CESAR CONSTANT DA SILVA PIRAPETINGA - 19:07.4 111
32 |VO VARDIERO MURIAE - 21:33.1 154
42 JOAO PEDRO NEVES MACHADO CATAGUASES - 21:59.7 12
52 CREMILDO RANCAO PORCIUNCULA - 22:12.2 65
62 RONALDO DUARTE FERREIRA LARANJAL - 25:20.9 316
72 RICARDO LUIZ DIAS DA SILVA JUIZ DE FORA - 27:29.5 388
82 ILSON MEDEIROS RAMALHO LARANJAL - 28:51.1 149
92 PAULO HENRIQUE FERREIRA DA SILVA RECREIO - 31:29.3 105
10° ALEX FERREIRA DA SILVA RECREIO - 33:11.3 13

112 ROGERIO RODRIGUES SILVA RECREIO - 43:44.0 387
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coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N?2 PEITO
12 ROSEMBERG FAJARDO ROCHA LEOPOLDINA - 22:14.6 317
22 ELIAS SIQUEIRA DE LIMA PIRAPETINGA - 22:40.9 97
32  MAURICIO GUERREIRO TITONELLI RECREIO - 35:29.7 380
42 ROBSON AMORIM GAMA RECREIO - 36:58.8 27
52 [UIZ RONALDO SANTOS RECREIO - 48:52.4 8

FAIXA ETARIA MASCULINA DE 65 A 69 ANOS
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coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 EDILSON PINHEIRO MELO LEOPOLDINA - 22:02.3 89
22 GILMAR DEMARQUE DE SOUZA MURIAE - 29:31.7 129
32 FABIO PANZA NETO RECREIO - 34:07.3 109

FAIXA ETARIA MASCULINA IGUAL OU SUPERIOR A 70 ANOS

H

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 JORGE PORFILHO DA COSTA SAO JOAO DO MERITI - 37:00.7 80
22 |SRAEL BELONI MURIAE - 37:07.2 153
32 LELIS DARALINHO RECREIO - 41:29.5 29



